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Dd det finns mdnga fragetecken och myter
kring vad en mentalbeskrivning (MH) iir,
beslot vi oss for att svara pa foljande fragor
med forhoppningen att oka kunskapen och
intresset for MH. For den riktigt vetgiriga finns
det en uppsjo av hemsidor som beskriver dnnu
mer vad MH dr och vad den innehdller.

Att mentalbeskriva sin hund r att fa en beskrivning av
hundens beteenden. MH ér framtaget av studier gjorda
av etologer och dr idag det bésta opartiska redskap vi
har for att beskriva en hunds beteende i olika miljoer
och situationer.

Det viktigaste dr att komma ihag att det inte finns nagot
ritt eller fel i ett MH.

Varfor ska jag gora ett MH pd min hund?

Du fér reda pa din hunds styrkor och svagheter genom att
din hund studeras i olika situationer och man ser hur den
reagerar i dessa. Det som hénder under en beskrivning
ar saker man kan raka ut for i vardagen, da &r det bra att
veta hur din hund reagerar. Genom att fa en professionell
utvirdering av din hunds mentalitet kan du fa tips och
hjélp pa hur du kan hjilpa din hund att komma &ver
obehag och minska ev rddslor. MH ér det bésta verktyget
som finns idag for att méta hundars mentala hélsa.

Behover min hund kunna nagot speciellt for att gora
ett MH?

Att beskriva sin hund krévs inga forkunskaper, det
enda som krévs ar att din hund ar vaccinerad enligt de
foreskrifter som Kennelklubben har.

Vilka hundar dr det som ska beskrivas?

Alla registrerade hundar 6ver tolv ménader dr vialkomna. Det
spelar ingen roll om det dr en avelshund, tdvlingshund eller “bara”
en familjehund. MH &r &ppet for alla raser. Nagon exakt siffra pa
hur ménga olika raser som har beskrivits har vi inte, det 4r alltifran
sma Chinese Crested Dog till stora S:t Bernhardshundar.

Min hund gillar inte att leka kamptrasor, kan jag dndd beskriva
henne/honom?

Meddela testledare/beskrivaren i borjan av beskrivningen att
din hund inte har ndgon kamplust. Vid skottprovet springer man
vanligtvis istillet for kampar med sin hund.

Min hund dr skottrddd, hur gor jag da?

Skotten dr det sista momentet under beskrivningen, alltsa
bara en liten del av hela beskrivningen. Skotten dr ett moment
man kan vélja att avstd ifrdin. Om man inte vill utsétta sin
hund for skott sdger man till testledaren och momentet utgar.
Idag upplever vi att det ldggs en alldeles for stor vikt vid detta
moment, en hunds mentalitet avgors inte enbart pa om hunden
ar skottfast eller ej. Det finns s& manga andra bitar i hundens
mentalitet som &r viktiga.

Kan min hund ta nagon skada av att gora ett MH?

Om du upplever att din hund tycker det blir valdigt obehagligt under
beskrivningen kan du som dgare nar som helst avbryta hundens
MH; hundens védlméaende gar fore allt annat — sa dven i MH!

Aven testledare och beskrivare kan avbryta ett MH om de upplever
att hunden har svart for att slippa’/komma 6ver nagon av de
moment den utsitts for

Finns det tillfillen da man inte bor eller far gora MH?

Det finns unghundar, oavsett ras, som hamnar i en sa kallad
”spokalder” och kan da i princip vara rddd for sin egen skugga.
Da bor man givetvis inte beskriva sin hund; din hund ska vid
beskrivningstillféllet vara som den alltid brukar vara, &r den inte
det sa viénta tills den har mognat.

Vad dir det som hénder under ett MH?

Under ett MH é&r det en kedja av hindelser som sker med pauser
mellan varje moment. Hunden far hélsa pa ett antal okédnda
minniskor och bli hanterad (man “kdnner igenom” hunden,

ungefdar som man gor pé utstillning) av testledaren. Viljan att |

leka undersoks och nyfikenheten, dvs végar den gé fram till nagot
som vid forsta anblicken verkade lite farligt? Man ser hur hunden
reagerar och hanterar de olika situationer vid tex lek, skrammel,
ménniskor forklddda till spoken. Beskrivningen avslutas med ett
skottprov. Detta skottprov &r inte obligatoriskt utan dgaren kan
vilja att avsta detta.

Momenten i detalj finns att ldsa mera om hos Svenska
Brukshundsklubbens hemsida — www.sbk.nu eller hos
Boxerklubbens hemsida déar dessa presenteras med bilder och
lattlast text: www.molo.boxerklubben.nu/mh/mh.htm

Kan MH hjdilpa Bearded Collien som ras?

Ja! Om sa manga hundar som mdjligt beskrivs i en ras
far man fram en mer réttvis bild av rasens mentalitet,
ddrigenom kan rasens eventuella svagheter forbéttras.
MH kan hjélpa uppfodare i sin avelsplanering. Da MH utfors pa
samma sétt i hela Sverige kan en person i Kiruna far sig en bra
uppfattning om en hunds mentalitet som bor 1 Ystad.

Vem arrangerar MH?
MH anordnas idag fraimst av brukshundsklubbarna, &ven en hel
del specialklubbar arrangerar MH. For att hitta ett MH néra dig,
gd in pa www.sbk.nu.

Ar det svart att komma med pa MH?

Det forekommer ofta rykten om att det dr svart att
komma med, detta stimmer oftast inte. Det férekommer
runt om i landet att MH blir instéllt pga for fa anmailda.
Tag kontakt med brukshundsklubbarna i din nérhet, fraga nir de
ska ha sin beskrivning och anméil din hund!

Till slut...

Det viktigaste ir att komma ihdg att det inte finns
ndgot rdtt eller fel i ett MH. Alla hundar reagerar
olika. Det finns inga betyg som dr bra eller daligt,
beskrivaren bara studerar och noterar det hunden
gor. Det ir samma hund som du har med dig hem
som du hade med dig dit!

Overraskningsmomentet “‘dumpen.”

Testledaren gdr en liten runda
med hunden for att se
hur: den reagerar
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